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 معلوما	 �ضافية عن :
برنامج �لأمم �لمتحد� للبيئة � خطة 

(UNEP/MAP)     
 تتعا�� �لد�� �لمتوسطية منذ عا� 1975 من خلا� خطة عمل
 �لمتوسط � برنامج �لأمم �لمتحد# للبيئة لإيجا� �لحلو� �لمناسبة

 لمشكلة تلو+ �لبحر �لمتوسط
(www.unep.org / www.unepmap.gr)

(HELMEPA) لاتحا# �ليوناني لحماية �لبيئة �لبحرية�
 ?سس عا� 1982 من �تحا�; �لملاحين ��لمسافرين ��صحا3 

 مؤسسة HELMEPA, �لسفن �ليونا�
 طوعيه �غير Nبحية تهدI Jلى تفعيل �لعامل �لإنساني في �لنقل

 �لبحر; من خلا� �لمعلوماT ��لتعليم ��لتدNيب
(www.helmepa.gr / www.helmepajunior.gr)

(Clean up-Greece) &تنظيف- �ليونا 
 مؤسسة ?هلية  �طوعيه �غير Nبحية  ?سست عا� 1993 في

 ?ثينا –�ليونا� تهدJ بشكل Nئيس Iلى توعية �لعامة حو� قضايا
\ (www.cleanupgreece.org.gr) حماية �لبيئة

�لمكتب  �لمعلوما	 �لمتوسطي 
(MIO-ECSDE) للبيئة � �لثقافة � �لتنمية �لمستد�مة 

 عباN# عن �تحا� فد�NليMIO-ECSDE , ?سس عا� 1991
 بين �كثر من 100 منظمة �هلية � غير Nبحية تعمل في مجا�

حماية �لبيئة ��لتنمية �لمستد�مة في �لد�� �لمتوسطية
(www.mio-ecsde.org)

The Ocean Conservancy, "Pocket Guide to Marine Debris", 2006  :Nلمصد�

كم  يستغر4
تحلل  �لنفاياT �لبحرية؟ 
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 مصا�N �لفضلاT �لبحرية

�I �لفضلاT هي نفاياT تنتجها �لأنشطة �لبشرية، 
سو�ء على �لأ�N ?� في �لبحر �تجد طريقها Iلى 
�لبيئة �لبحرية. �يمكننا ?� نجد �لبلاستيك ��لمطا� 

��لو�N ��لمعا�� ��لخشب ��لزجا� طافيا على 
سطح �لبحر ?�تحت سطحه �على شو�طئه ?� في 

قاعه.

 Tيو�جه �لبحر �لمتوسط مشكلة خطير# هي �لنفايا
�لبحرية �ما لم يتخذ كل منا ��لسلطاT �لمختصة 

عملا بشأ� منع هذ� �لنو� من �لتلو+ �خفضه 
��لقضاء عليه ، ستصبح �لحالة ?سو?.

من dين تأتي �لنفايا	 �لبحرية؟
�I �لمصا�N �لرئيسية للنفاياT �لبحرية هي 

�لأنشطة �لمنزلية ��لصناعية ��لبحرية ��لز�Nعية 
�لتي تتخلص عمد� ?� عرضيا من نفاياتها مباشر# 
 Tبطريقة غير مباشر# في �لبحر. �يمكن للنفايا �?

?� تنتقل Iلى مسافاT طويلة من مصدNها عن 
 T�Nطر� �لجريا� �لسطحي ?� �لريا� ?� �لتيا

�لبحرية.

(خريطة من كتيب برنامج �لأمم �لمتحد# للبيئة/
خطة عمل �لبحر �لمتوسط مع صوN مصا�N على 

�لخط �لساحلي)

dثر �لنفايا	 �لبحرية
gعلى �لنظا\ �لإيكولوجي �لساحلي ��لبحر

 Tتتأثر ?بعد مناطق �لبحر �لمتوسط بالنفايا
�لبحرية. فهي تفسد �لمناظر �لطبيعية �قد تؤثر 

 Tلإيكولوجي �لبحر;. �تذ�3 �لملوثا� �على �لنظا
�لتي تحتويها �لفضلاT في ميا� �لأمطاN ?��لميا� 
�لعذبة ?� ميا� �لبحر �قد تدخل �لسلسلة �لغذ�ئية.

�تتضرN �لحيو�ناT �لبحرية مثل �لأسما� 
��لد�Nفيل ��لحيتا� �فقمة �لبحر ��لطيوN من 

�لنفاياT �لبحرية لأنها تقع في شر�كها �تصا3 
بجر�� عندما تتصوN هذ� �لحيو�ناT ?نها ?غذية. 
 Tقد تكو� �لنتائج مميتة: فقد تسبب ?نو�� �لنفايا�
جر�حا قاتلة �تعو� �لحركة ��لاختنا� ��لغر� 

�عتد هضمها قد تؤ�� Iلى �لتسمم ?��لاختنا� ?� 
�لموT جوعا

على �لإنسا&
تؤثر �لنفاياT �لبحرية على كل منا �نتحمل جميعا 

�لمشاكل �لتي تسببها. 
• تمثل خطر� على �لصحة �تسبب �لعد�; 

��لاصاباT ��لجر�� (حا�ياT �لمو�� �لسامة 
��لزجا� �لمكسوN ��لعلب �لصفيح ��لحقن �ما 

Iلى �لك)
• تفسد �لمناظر �لطبيعية �لجميلة �تؤثر على 

مز�جنا بشكل سلبي.
•لا تشجع �لسيا� على �لحضوN مع �ثاN خطير# 

على �لمجتمعاT �لساحلية �لتي تعتمد على �لسياحة.
• تسبب تر�كم كائناT حية قذN# على معد�T صيد 

�لأسما� �تدمر NفاصاT �لسفن مما يؤ�� Iلى 
عبء ?كبر لصناعة صيد �لأسما� بالاضافة Iلى 

�لتكاليف.
• تسبب لد�فعي �لضر�ئب ��لسلطاT �لساحلية تكبد 

مبالغ طائلة لتنظيف �لشو�طئ ��لتخلص منها.

حافظو� على 
�لبحر �لمتوسط 
خا@ من �لنفايا	

كل منا يمكنه 
�لمساهمة في 

�لحفاo على 
�لبحر �لمتوسط 

خاليا من 
�لنفايا	 �لتي 

ننتجها
عليك d& تكو& مو�طنا مسؤ�لا

 Tجمع �لنفايا Tفي حا�يا Tئما �لنفايا��• ضع 
�لا تتركها على �لسو�حل، �لا تلقي بالنفاياT في 
�لبحر. فالنفاياT في �لشو��N ?� في �لمجاN; من 

�لمحتمل ?� تنتهي في �لبحر.
• عليك ?� تولد نفاياT ?قل عندما تسافر ?� تذهب 

Iلى �لشاطئ: ضع �لأطعمة في حا�ياT يمكن 
 Tعامة، قلل من �لنفايا #Nستخد�مها. �بصو� #�Iعا

��عيد �ستخد�مها ��عد ���Nنها كلما كا� ممكنا.
• تخلص من ?عقا3 �لسجائر بطريقة صحيحة 

(?;، في منفضة �لسجاير �لتي تاخذها معك): فهي 
تؤثر على نوعية �لميا� �قد تضر �لحيا# �لبحرية.

• عليك ?� تضغط على �لبلدية �لتابع لها لتوفير 
��Nتها I� على �لشو�طئ Tلجمع �لنفايا Tحا�يا

بطريقة صحيحة.
• عليك ?� تعطي مثالا للآخرين �?� تطلب منهم 

برفق �حتر�� �لبيئة �لبحرية ��لساحلية.
• �نضم Iلى �لمجموعة �لبيئية �لمحلية �شا�N في 
تنظيف �لشاطئ �جهو� �لرصد �لمحلية ��لعالمية 

�حملاT \يا�# �لوعي.

قطاt �لسياحة
• قم بزيا�# �لوعي �لبيئي للسيا� �لز�ئرين.
 Tمنفضا� Tجمع �لفضلا Tضع حا�يا •

�لسجائر في مو�قع �ستر�تيجية في �لفند� ��لمطعم 
�في �لشو�طئ �لقريبة، �ضما� تفريغها بانتظا� 

��Nتها بطريقة صحيحة.I� تنظيفها�
 #�• نظم حملاT تنظيف منتظمة ��عم ?نشطة \يا

�لوعي �لبيئي.
• �عمل على خفض �لنفاياT (من �لخدماT �تعبأ# 

�لأغذية �ما Iلى �لك).
• �نضم Iلى بر�مج Iعا�# �لتد�ير.

صيا#� �لأسما] �لمهنيين ��لهو��
• �ستخد� معد�T صيد تتحل بيلوجيا �?كيا¥ 

للطعم كلما كا� ممكنا.
 �Nتخلص منها على �لأ� Tجمع �لنفايا� •

بطريقة صحيحة.
• �طلب من �لمجلس �لمحلي �سلطة �لميناء توفير 

.Tمر�فق خاصة بحرية للتخلص من �لنفايا
 ;�• ينبغي على �لتعا�نياT ��لاتحا��T ��لنو�

تثقيف ?عضائها بشأ� �لتخلص من نفاياتهم على 
�لأ�N بدلا من Iلقائها في �لبحر.

�لصناعة
• �لقيا� بمبا�T�N “�لإنتا� �لأنظف”.

��N# �لمكتب �لأخضر”.I“ لبدء في مخطط� •
• �ضع برنامج لإعا�# �لاستخد�� �Iعا�# �لتد�ير 

في �لموقع.
.Tلمتكاملة للنفايا� #N��• �ستخد�� مخططاT �لإ

• تدNيب �تثقيف �لعاملين بناء على �لك.

سفن �لبضائع ��لركاv من جميع 
�لأحجا\ (بما في xلك �ليخو	 

��لمر�كب �لشر�عية)
• ضع خطة لإ��N# �لفضلاT �نفذها �تحديث 

(*) Tسجل جمع �لفضلا
• \يا�# �لوعي �لبيئي للضبا� �?عضاء �لطاقم من 

خلا� �لتدNيب �لمنتظم.
• تكامل �لوعي �لبيئي في �لمناهج �لد�Nسية 

لمد�N¥ �ليخوT ��لسفن �لشر�عية.
• �ضع ملصقاT بيئية �مو�� Iعلامية ?خر; في 

�لأماكن �لمهمة على �لسفن لمنع ?عضاء �لطاقم 
��لركا3 من Iلقاء �لفضلاT في �لبحر.

 Tمنفضا� Tلجمع �لفضلا Tضع حا�يا •
للسجائر على �لسطح لخفض �لنفاياT �لمحمولة 

جو�.
 Tمن �لخدما) Tعمل على خفض �لنفايا� •

�تعليب �لأطعمة �ما Iلى �لك).
• تخلص من �لنفاياT في مر�فق �لاستقبا� في 

�لمو�ني فقط.
( * طبقا لمتطلباT �لمرفق �لخامس من �تفاقية ماNبو� للمنظمة 

�لبحرية �لد�لية)

�لسلطا	 (�لحكومة ��لولاية 
��لبلدية ��لميناء �ما �لى xلك)

• �لقيا� بحملاT لزيا�# �لوعي �بر�مج تثقيف 
لجميع �لأطر�J �لفاعلة من خلا� �لربط بين 

�لميا� �لعذبة ��لبيئة �لبحرية.
• Nصد �لنفاياT �جمعها من �لشو�طئ �في 

 Tلميناء ��لسلطا� Tلمو�ني. ��لتعا�� بين سلطا�
�لمحلية ��I لز� �لأمر.

• �ضع نظا� متكامل لإ��N# �لنفاياT �لبلدية مع 
�لتركيز على ?�لوياT خفضها �Iعا�# تد�يرها 

��لتخلص منها بأما�.
• تطبيق مخططاT �لإ��N# �لمتكاملة للمناطق 

�لساحلية، بما في �لك �شر�� �لأطر�J �لفاعلة.
• تكامل �لأعما� �لمحلية مع �لأ�لوياT ��لبر�مج 
��لاستر�تيجياT �لإقليمية ��لعالمية ��T �لعلاقة.

• توفير �عم مالي لأعما� �لوقاية.
• توفير مر�فق �ستقبا� في �لمو�ني للتخلص �لآمن 

من �لنفاياT �لتي تولدها �لسفن �مر�كب �لنزهة 
�سفن صيد �لأسما�.

تعتبر علب �صنا�يق �حا�ياT �لتخلص من 

�لفضلاT مر�فق شائعة للتخلص منها. �لكن 

�ضعها على �لشو�طئ �في �لمر�فئ ليس كافيا، 

�تفريعها �تنظيفها بانتظا� تشكل مشكلة. �لهذ� 

فالرصد ��لإ��N# �لصحيحة مسألة ضر�Nية. 

��لمشاكل �لرئيسية �لتي يتعين تنا�لها: من 

يجمع �لنفاياT؟ متي؟ �?ين تذهب؟

مكباT �لقمامة

�لز�Nعة

���لشو�طىء-�لفنا

Nا
لانه

�

�لمد�

سفن �لشحن

�لمر�فىء 

سفن �لركا3

�لصناعة

�لقر�

عمل �لمتوسط

��N# مو�قع �لدفن ��لتخلص من • �لفضلاT على �لشو�طئ ��� عنايةI لصناعية �سوء� • Tلمحمولة جو� ��لنفايا� Tلفضلا�� ;Nلمجا� • �Nمخا� ;Nلمجا�� Nلى • �لبحر �ميا� �لأمطاI لملوثة� Nخو� �لأنها�من �لأنشطة �لبرية �لجريا� �لسطحي �
  من �لأنشطة �لبحرية  سفن �لبضائع ��لركا3 من جميع �لأحجا� (?;، • �ليخوT ��لمر�كب �لشر�عية) سفن صيد �لأسما� • �لتجاNية ��لتر�يحية (خيو� �شبا� صيد • �لأسما� �حا�ياT تخزين �لسمك من �لبوليسترين • �ما Iلى �لك) Nكا� منصاT �لحفر لاستكشاJ • �لنفط في عر� �لبحر

 �لمصا#F �لرئيسية للفضلا	 �لبحرية في �لبحر �لمتوسط
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